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PRZEDMIAR

Wykonanie prac remontowych w siedzibie Samodzielnego Publicznego Zakiadu Opieki Zdrowotnej Oérodku Profilaktyki i Leczenia Uzaleznien w Za-

Norma PRO Wersja 4.61a Nr seryjny: 2186 Uzytkownik: PW

brzu
Lp. | Podstawa | Opis i wyliczenia | j.m. | Poszcz. Razem
Wykonanie prac remontowych w siedzibie Samodzielnego Publicznego Zakladu Opieki Zdrowotnej Osrodku Profilaktyki i Leczenia
UzaleZznieri w Zabrzu
1/45215100-8  |Roboty przygotowawcze i wykoriczeniowe
1|KNR 2-02 Ostlony okien i drzwi folig polietylenowa m?
d.1]0925-01
[1,26*2,59+0,9*2,0] m?2 5,06
[1,26*2,59+0,9%2,0] m? 5,06
[1,51*2,67+0,9*2,0+0,8*2,0+1,23%1,6] m? 9,40
[1,26*2,59*2+0,9*2,0*2] m?2 10,13
[1,26*2,59*2+0,9*2,0+0,8*2,0*2] m2 11,53
[1,51*2,67+0,9*2,0] m? 5,83
[1,26*2,59+0,9*2,0] m? 5,06
[1,26*2,569*2+0,9*2,0*3+0,8*2,0*2] m? 15,13
[1,26*2,59+0,9*2,0*2] m?2 6,86
[1,26*2,569+0,9*2,0*2] m?2 6,86
[0,9%2,0%11+1,29*3,2] m? 23,93
[0,9*2,0*3+1,25*1,59] m? 7,39
0,9*2,0%4 m?2 7,20
[1,45*0,67*4+1,34*0,96*2+0,9%2,0] m?2 8,26
RAZEM 127,70
2|KNR-W 5-08 |Zuzycie tasémy malarskiej "Blue Dolphin" Przyklejenie tasmy ochronnej samoprzylep- [m
d.1/0227-03 nej okna+drzwi lokatorskie
240,0 m 240,00
RAZEM 240,00
3|KNR 4-01 Mycie po robotach malarskich podiég m?2
d.1|1215-06
poz.4B m?2 348,51
RAZEM 348,51
2(45442100-8  |Roboty malarskie
4|KNR 4-01 Zeskrobanie i zmycie starej farby w pomieszczeniach o powierzchni podiogi ponad 5 |m?2
d.2|1202-09 m2
$ciany
pok. 6 [3,8+3,85]*2*3,77 57,68
-[1,26*2,59+0,9*2,0] -5,06
pok, 7 [4,8+3,11+0,25]*2*3,77 61,53
-[1,26*2,59+0,9*2,0] -5,06
pok. 11 [4,87+3,27+0,25]*2*3,77+[1,0+1,23]*2*3,77 80,07
-[1,51*2,67+0,9*2,0+0,8*2,0+1,23*1,6] -9,40
pok. 12 [6,25+6,22]*2*3,77 94,02
-[1,26*2,59*2+0,9*2,0*2] -10,13
pok. 13 [6,78+4,1]*2*3,77+[1,5+1,25]*2*3,77 102,77
-[1,26*2,59*2+0,9*2,0+0,8*2,0*2] -11,53
pok. 14 [6,24+2,59+0,3+0,15]*2*3,77 69,97
-[1,561*2,67+0,9°2,0] -5,83
pok. 15 [4,96+3,49]*2*3,77 63,71
-[1,26*2,59+0,9*2,0] -5,06
sekretariat [7,31+2,9]*2*3,77+[1,74+1,48*2]*3,77 94,70
-[1,26*2,59*2+0,9*2,0*3+0,8*2,0*2] -15,13
gab. dyr. [4,84+2,39]*2*3,77 54,51
-[1,26*2,59+0,9*2,0%2] -6,86
ksieg. [2,9+4,83]*2*3,77 58,28
-[1,26*2,59+0,9*2,0%2] -6,86
korytarz [1,29+14,69*2+3,8*2+4,37*2]*3,77+1,29%0,5*2*2 179,81
-[0,9*2,0*11+1,29*3,2] -23,93
korytarz géra  |[3,9+4,77]*2*2,18 37,80
-[0,9*2,0*3+1,25*1,59] -7,39
korytarz strych ([10,6+1,27]*2*2,18 51,75
-0,9*2,0%4 -7,20
strych 4,94*2 1*2+6,37*0,98*2+4,03*1,54*2*2 58,06
-[1,45*0,67*4+1,34*0,96*2+0,9*2,0] -8,26
A (obliczenia pomocnicze) =========
936,96
sufity
pok. 6 3,8*3,85 14,63
pok. 7 4,8*3,11 14,93
pok. 11 4,87*3,27+1,0*1,23 17,15
pok. 12 6,256,22 38,88
pok. 13 6,78*4,1+1,5*1,25 29,67
pok. 14 6,24*2,59 16,16
pok. 15 4,96*3,49 17,31
sekretariat 7,31*2,9+1,74*1,48 23,77
gab. dyr. 4,84*2,39 11,57
ksieg. 2,9*4,83 14,01
korytarz 1,29*14,69+3,8*4,37 35,56
korytarz géra |3,9*4,77 18,60
korytarz strych |10,6%1,27 13,46
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strych 4,94*6,37+6,37*4,03*2 82,81
B (obliczenia pomocnicze) =========
348,51
poz.4A+poz.4B m?2 1285,47
RAZEM 128547
5/KNR 4-01 Przygotowanie powierzchni pod malowanie farbami emulsyjnymi starych tynkéw z po- |m?2
d.2{1204-08 szpachlowaniem nieréwnosci
poz.4 m? 1285,47
RAZEM 128547
6|NNRNKB 202 |(z.VII) Gruntowanie podtozy preparatami gruntujgcymi - powierzchnie poziome m?2
d.2|1134-01
poz.4B m? 348,51
RAZEM 348,51
7INNRNKB 202 |(z.VIl) Gruntowanie podtozy preparatami gruntujgeymi - powierzchnie pionowe m?2
d.2{1134-02
poz.4A m?2 936,96
RAZEM 936,96
8|KNR 2-02 Dwukrotne malowanie farbami emulsyjnymi szorowalnymi kl. 1 powierzchni wewnetrz-|m?
d.2{1505-03 nych - podlozy gipsowych z gruntowaniem
farby szorowalne:
wg PN-EN 13300 : klasa | <5 um po 200 cyklach szorowania
korytarz [1,29+14,69*2+3,8*2+4,37*2]*3,77+1,29*0,56*2*2 m2 179,81
-[0,9*2,0%11+1,29*3,2] m2 -23,93
korytarz 1,29*14,69+3,8%4,37 m2 35,56
RAZEM 191,44
9|KNR 2-02 Dwukrotne malowanie farbami emulsyjnymi zmywalnymi powierzchni wewnetrznych - |m?
d.2|1505-03 podiozy gipsowych z gruntowaniem
farby zmywalne :
wg PN-EN 13300 : klasa Il => 5 um i <20 um po 200 cyklach szorowania, PN-EN
13300
poz.6+poz.7-poz.8 m2 1094,03
RAZEM 1094,03
10|KNR 4-01 Dwukrotne malowanie farbg olejng uprzednio malowanej stolarki drzwiowej o powierz- [m?
d.2(1209-10 chni ponad 1.0 m2
[0,9*2,0*20+0,8*2,0*5]*2 m?2 88,00
RAZEM 88,00
3/45432000-4 |Wymiana posadzek
11|KNR 4-01 Zerwanie posadzki z tworzyw sztucznych m?2
d.3(0818-05
sekretariat 7,31*2,9+1,74*1,48 m2 23,77
gab. dyr. 4,84*2,39 m? 11,57
ksieg. 2,9%4 83 m?2 14,01
RAZEM 49,35
12|KNR AT-38 [Oczyszczenie i zmycie podioza po zerwaniu wykiadziny m?
d.3|0102-01
poz.11 m? 49,35
RAZEM 49,35
13|ZKNR C-2 Przygotowanie podloza. Wyréwnanie podioza przez szlifowanie - usuniecie nieréw-  [m?2
d.3|0602-01 noéci, ciecie wystajgcych wkretéw zawiesi sufitu podwieszonego mocowanego do
plyt panwiowych od strony wewnetrznej budynku
poz.12 49,35
A (obliczenia pomocnicze) =========
49,35
poz.13A*10% m2 4,94
RAZEM 4,94
14|NNRNKB 202 |(z.VIl) Warstwy wyréwnujace i wygladzajace z zaprawy samopoziomujgcej gr. 5 mm  |m?
d.3(1130-02 wykonywane w pomieszczeniach
poz.11 m?2 49,35
RAZEM 49,35

Norma PRO Wersja 4.61a Nr seryjny: 2196 Uzytkownik: PW
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15|KNR 2-02 Posadzki z wyktadzin z tworzyw sztucznych bez warstwy izolacyjnej rulonowe o witas- [m?2
d.3(1112-05 ciwosciach antybkteryjnych z wywinieciem na éciany 10 cm
Parametry wykladziny:
Dane techniczne
Typ wykladziny EN 649 Heterogeniczna wykladzina podlogowa z winylu
Kierunkowos¢ wzoru ~ Wzér bezkierunkowy; mozliwosé ukladania w kazdym kierun-
ku, jednolite cokoly, tozsama z istniejaca
Zabezpieczenie powierzchni Fabrycznie
Grubos¢ calkowita EN 428 2,1 mm
Grubos¢ warstwy uzytkowej EN 429 0,7 mm
Catkowita masa powierzchniowa EN 430 Ok. 2225 g/m2
Scieralno$é (ubytek grubosci) EN 660-2; EN 660-1 Grupa T
Odpornos¢ na bakterie i grzyby EN ISO 846-A/C TAK -nie sprzyja rozwojowi
bakterii, wysoce odporna na grzyby
Stabilno$é wymiaréw EN 434 <= 0.4 %
Waniecenia resztkowe EN 433 <= 0,1 mm
Klasa ogniotrwalosci EN 13501-1 Bfl S1
Absporpcja akustyczna 1SO 717/2 8 Db
Trwalo$¢ koloréw EN ISO 105-B02 Minimum 6
QOdpornoéé chemiczna EN 423 Dobra odpornos¢
Wihasciwosci elektrostatyczne (napigcie indukowane)
EN 1815 <=2kV
Wykladzina antystatyczna
Przewodzenie ciepla EN 12524 0,02 W/m.K/
Wiaéciwosci antyposlizgowe DIN 51130 EN 14041 R9 DS,
Oddzialywanie krzesta na rolkach EN 425 odporna
Odporno$c¢ na nacisk punktowy EN 424 odporna
Klasyfikacja uzytkowa EN 685 komercyjna/przemystowa 34-43
poz.14*1,1 m? 54,29
RAZEM 54,29
16|KNR 2-02 Posadzki z wyktadzin z tworzyw sztucznych - zgrzewanie wykladzin rulonowych m?
d.3|1112-09
poz.15 m? 54,29
RAZEM 54,29
4145311000-0 Roboty elektryczne
17|KNR 4-03 Mechaniczne wykucie bruzd dla przewodéw wiynkowych w cegle m
d.4|1001-01
25,0 m 25,00
RAZEM 25,00
18| KNR 4-01 Wykonanie pasdw tynku zwyklego kat. Ill o szerokosci do 10 cm na murach z cegiet |m
d.4|0705-07 lub $cianach z betonu pokrywajacego bruzdy z przewodami elektrycznymi
250 m 25,00
RAZEM 25,00
19| KNR-W 5-08 |Przygotowanie podloza pod mocowanie osprzetu na zaprawie cementowej lub gipso- |szt.
d.4/0301-20 wej z wykonaniem $lepych otwordw mechanicznie w cegle
2 szt. 2,00
RAZEM 2,00
20|KNR-W 5-08 [Montaz kanalow instalacyjnych z PCW o szer. podstawy do 130 mm na podtozu in-  |m
d.4(0115-04 nym niz beton
8,0 m 8,00
RAZEM 8,00
21|KNR-W 5-08 |Montaz osprzetu elektroinstalacyjnego - puszka osprzetowa do kanaléw instalacyj- szt
d.4(0314-05 nych
19 szt 19,00
RAZEM 19,00
22|KNR AT-21 Montaz kaset z 4 modulami RJ45 w podiodze szt
d.4(0108-02
1 szt. 1,00
RAZEM 1,00
23|KNR-W 5-08 |Montaz do gotowego podloza gniazd wtyczkowych podtynkowych 2-biegunowych z  |szt.
d.4(0309-02 uziemieniem 10A/2.5 mm2 przelotowych pojedynczych
5 szt 5,00
RAZEM 5,00
24|KNR-W 5-08 |Montaz do gotowego podioza gniazd wtyczkowych podtynkowych 2-biegunowych z  |szt.
d.4|0309-03 uziemieniem 10A/2.5 mm2 przelotowych podwdéjnych
9 szt. 9,00
RAZEM 9,00
25|KNR-W 5-08 |Mantaz do gotowego podloza gniazd teletechnicznych podtynkowych koricowych szt.
d.4|0309-01
7 szt. 7,00
RAZEM 7,00
26|KNR-W 5-08 |Montaz na gotowym podiozu facznikdw instalacyjnych podtynkowych swiecznikowych |szt.
d.4|0307-03 w puszce instalacyjnej
1 szt. 1,00
RAZEM 1,00

Norma PRO Wersja 4.61a Nr seryjny: 2196 Uzytkownik: PW
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27|KNR-W 5-08 |Przewody kabelkowe o tacznym przekroju zyt do 7.5 mm2 ukiadane w gotowych koryt-|m
d.4(0212-01 kach i na drabinkach bez mocowania - Przewdd YDYzo 3x2,5 mm?2
65,0 m 65,00
RAZEM 65,00
28|KNR-W 5-08 [Przewody kabelkowe o tgcznym przekroju zyl do 7.5 mm2 ukladane w gotowych bruz- [m
d.4|0210-01 dach na podlozu innym niz beton - Przewéd YDYZo 3x2,5 mm2
30,0 m 30,00
RAZEM 30,00
29|KNR-W 5-08 |Przewody kabelkowe o tacznym przekroju 2yt do 7.5 mm2 ukladane w gotowych koryt-{m
d.4|0212-01 kach i na drabinkach bez mocowania - Przewad UTP kat 5e
120,0 m 120,00
RAZEM 120,00
30(KNR 4-03 Demontaz i ponowny montaz podtynkowych gniazd wtyczkowych do 16 A 2 bieguno- |[szt.
d.4|0306-02 we ze stykiem uziemiajgcym
42 szt. 42,00
RAZEM 42,00
31|KNR 4-03 Demontaz i ponowny montaz wylgcznika lub przycisku 1-bieg. podtynkowego w pusz- | szt.
d.4(0307-01 ce
4 szt. 4,00
RAZEM 4,00
32|KNR 4-03 Demontaz i ponowny montaz przelgcznika $wiecznikowego szeregowego, schodowe- |szt.
d.4|0307-06 go lub krzyzowego podtynkowego w puszce
8 szt 8,00
RAZEM 8,00
33|KNR 4-03 Wymiana opraw $wietléwkowych z blachy stalowej na oprawy typu LED zwieszane  |szt.
d.4(0606~01 (oprawa do uzgodnienia z Inwestorem)
Zrodlo $wiatta LED 350mA
Moc 12,4W lub 22,8W
Zasilanie wej$ciowe 230V
Wysoko$¢ max 120cm
Dlugos¢ klosza 57¢cm
Wysokos¢ klosza 4,6cm
Szerokosdé klosza 5,9cm
Strumieri $wietiny: 12,4W: 1312-1344Im oraz 22,8W: 2400Im-2480Im
Barwa $wiatla biala ciepla 3000K, biala neutralna 4000K
Kolory anada, alu, czarny, bialy, czerwony, ecru, czarny polysk, biaty polysk, czerwo-
ny polysk, ecru polysk, zloty, antracyt
Sposdb montazu sufit
9 szt. 9,00
RAZEM 9,00
5(45215100-8  |Transport i zabezpieczenie mebli w pokojach
34 Przesuwanie oraz wynoszenie mebli z zabezpieczeniem folig w pokojach na czas wy- |szt.
d.5|wycena indywi-|konanie prac
dualna
55 szt. 55,00
RAZEM 55,00

Norma PRQO Wersja 4.61a Nr seryjny: 2196 Uzytkownik: PW







